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Agenda 

Pelgrimage Heilig Rock 
27 april - 3 mei 2012 
Heilig Rock is de tunica van Christus, zijn onderkleed dat in de dom van 
Trier wordt bewaard. Voor het eerst sinds 1996 wordt de tunica getoond 
aan pelgrims, 500 jaar na de allereerste keer. Een bijzonder gebeuren. 
Voor jongeren is er een Jugendevent in het weekend van 27 april. Jeugd-
kerk, musical, workshops, catechese (a la Wereldjongerendagen), internati-
onale ontmoetingen met jongeren uit Duitsland, België, Luxemburg en 
Frankrijk. De pelgrimage is onderdeel van het naprogramma Vamos a Ma-
drid, je bent ook welkom als je (nog) niet aan Wereldjongerendagen hebt 
deelgenomen! 
Deelname: jongeren tussen de 16 en 30 jaar. Kosten:€ 99,- all in. 
Info: www.vamosamadrid.nl en www.heilig-rock-wallfahrt.de 
 

Katimavic: Arkgemeenschap 
24 – 26 februari 2012, Spiritualiteitsweekend  in de oude abdij van Drongen 
(B) 
Ontmoeting van mensen met en zonder beperking. De arkgemeenschap is 
een leefgemeenschap van mensen met en zonder (verstandelijke) beper-
king. De wereldwijde ontmoetingsdag in 2012 vindt in België plaats. 
Info: www.arkgemeenschap.be of katimavic@hotmail.com 
Kosten: € 90,- of € 75,- voor niet-werkenden. 
 

Stille Omgang; DURF! 
17-18 maart 2012, Amsterdam. 
Voor de 131

e
 keer de Stille omgang: een nachtelijke stille tocht door de stad 

om het eucharistisch wonder te gedenken dat op 15 maart 1345 plaats 
vond. Het jongerenprogramma vindt plaats in de Nicolaaskerk, Pr. Hendrik-
kade 73 te Amsterdam. 
Info: www.stille-omgang.nl/jongeren 
 

Palmzondag 2012, Verheugt u in de Heer! 
1 april, HH. Laurentius en Elisabeth Kathedraal te Rotterdam 
De Wereldjongerendag in de gerestaureerde kathedraal van het bisdom 
Rotterdam. Een programma rond het thema van de dag: Verheugt u in de 
Heer!. In het programma aandacht voor catechese, workshops, ontmoeting, 
afgesloten met een heerlijke maaltijd. 
Info: www.vamosamadrid.nl en www.bisdomrotterdam.nl 
Kosten: € 7,50 (€ 5,- bij voorinschrijving) 

Terugblik 
“Ik ga 4 kilo afvallen!” , “Ik kom 
vanaf nu nooit meer te laat”, “Ik zal 
vaker naar mijn medemens omkij-
ken!”, “Dit jaar meer tijd voor de 
Heer!” 
Je kent het wel. Waarschijnlijk 
maak je ze elk jaarI goede voor-
nemensI Aan het einde van het 
jaar blik je terug op het jaar dat nu 
achter je ligt: Wat heb ik meege-
maakt, wat ging er goed, wat kan 
er beter?! Vragen die door je hoofd 
heengaan en waar je een tijd bij 
stilstaat. Je bedenkt je van alles. 
Zo bedenk je vast ook dingen die 
je heel anders wilt doen. Sommige 
gedachten, slechte eigenschappen 
of verkeerde daden laat je liever 
verdwijnen met het jaar dat voorbij 
is. Maar wat laat je achter? Wat 
neem je mee? 
Stel je eigen persoon, je eigen le-
ven eens voor als een groot gan-
gencomplex met tientallen deuren. 
De deuren staan voor de dingen 
die je meemaakt in je leven, zowel  
voor de positieve als voor de nega-
tieve ervaringen. De deuren staan 
allemaal wagenwijd open, alles 
draag je met je mee. Je komt bij 
een doodlopend deel van de gang 

en daar staat een man, blakend in 
wit licht bij een dichte stalen deur. 
De man zegt je dat je moet kiezen  
 

 

welke deur je dichtdoet. Je moet er 
één dichtdoen, pas daarna opent 
de zware deur zich, zodat de gang 
niet meer doodloopt. Wat zou je 
doen? Welke deur zou jij dicht-
doen? 
Ikzelf zou op deze vraag meteen 
alle negatieve ervaringen de rug 
toe willen keren. “De deur van de 
ruzies die ik gemaakt heb”, of “de 
deur van het af en toe te veel aan 
mezelf denken” zou ik in een keer 
dichtdoen om verder te kunnen. Ik 
doe de laatste met een smak dicht. 
“Ziezo”, denk ik, “dat is gebeurd”.  
Weer teruggekomen bij de grote 
stalen deur verbaast het mij dat de 
man de deur niet opendoet. Ik sta 
versteld, ik heb toch een deur 
dichtgedaan en het “alleen aan 
mezelf denken” de rug toege-
keerd?! De dingen die ik verkeerd 
doe, heb ik toch achtergelaten?! 

Welke deur zou jij Welke deur zou jij Welke deur zou jij Welke deur zou jij 
dichtdoen?dichtdoen?dichtdoen?dichtdoen?    



De man vraagt me: “Welke deur 
heb je nu eigenlijk dichtgedaan? 
Wat laat je nu achter je?”I Ik kan 
hem geen antwoord geven, omdat 
ik het al niet meer met me mee-
draag, ik heb tenslotte de deur 
dichtgedaan en ben al vergeten 
wat er achter zat. Ik heb geen in-
zicht in de negatieve ervaringen. 
De man zegt me nog even terug 
te lopen naar de dichte deur, hem 
nog even open te maken en dan 
nog eens goed na te denken of ik 
de deur echt wel helemaal dicht 
wil doen. Hij loopt met me mee en 
na het openen van de deur besef 
ik dat als ik de deur helemaal 
dichtdoe ik mij afsluit voor hetgeen 
ik van mijn daden geleerd heb. Ik 
besluit het doosje “inzicht in mijn 
daden” achter de deur vandaan te 
halen en daarna de deur op slot te 
doen. Als ik daarna om me heen  
 

 
kijk, zie ik niemand meer en staat 
de grote stalen deur wagenwijd 
open. 
In het Bijbelboek Spreuken wor-
den wij net als door de man in het 
gangencomplex aangespoord te 
zoeken naar inzicht, want dan vind 
je de kennis van God en leidt Hij 

je op de goede weg. 
Mijn zoon, als je mijn woorden 
aanneemt en mijn geboden zorg-
vuldig bewaart en je oor spitst op 
de wijsheid en je hart naar het in-
zicht keert, als je het inzicht bij je 
roept en tot het inzicht je stem ver-
heft, als je ernaar zoekt als naar 
zilver en speurt als naar verbor-
gen schatten, dan zul je de vrees 
voor de Heer verstaan en vind je 
de kennis van God. 
        (Spreuken 2: 1-6) 
 
Wat neem jij achter de deur van-

daan mee? Ben je niets vergeten 

mee te nemen uit 2011? Ben jij op 

zoek naar inzicht in je leven? 

        Maaike van Berkel 

 
 
 
Je kent natuurlijk Sint Franciscus 
van Assisi. Hij is de stichter van 
de orde der Franciscanen. Fran-
ciscus zelf sprak het liefst over 
minderbroeders, omdat zijn volge-
lingen zich altijd de mindere 
moesten achten dan degene die 
zij tegenover zich hadden. 
Naar aanleiding van negatieve 
ervaringen wordt er over hem het 
volgende verhaal verteld. Eens 
was hij met Broeder Leo onder-
weg. Het was winter en bitter 
koud. Hij riep Broeder Leo die iets 
voor hem uit liep: “Broeder Leo, 
ook al zouden de minderbroeders 
overal op de wereld de prachtig-
ste voorbeelden geven van een 
heilig leven, schrijf op dat daarin 
toch niet de volmaakte vreugde 
bestaat.” 
Even verderop riep hij broeder 
Leo weer terug: “Broeder Leo, 
zelfs al zou een minderbroeder 
blinden doen zien, verlamden 
doen opstaan, en het kwaad on-
der de mensen verdrijven, al doet 
hij doven horen, kreupelen huppe-
len en stommen spreken, ja al 
wekt hij doden ten leven, schrijf 
dan op dat ook daarin de vol-
maakte vreugde niet bestaat.” 
Weer even verderop: “Broeder 
Leo, lammetje Gods, al sprak een 
minderbroeder de taal van de en-
gelen, al kende hij de loop van de  

 
 
 

sterren, de geneeskracht van alle 
kruiden, en beschikte hij over alle 
schatten der aarde, al kende hij 
alle eigenschappen van vogels en 
vissen, van de dieren en alle men-
sen,  van stenen en gewassen, en 
van alle wateren: schrijf op dat 
ook daarin de volmaakte vreugde 
niet bestaat.” 
En nog weer even verder: 
“Broeder Leo, zelfs als een min-
derbroeder zo goed kon preken 
dat hij in staat was alle ongelovi-
gen tot Christus te bekeren, schrijf 
op dat ook daarin de volmaakte 
vreugde niet bestaat.” 
En toen dat zo een paar kilometer 
had geduurd, zei Broeder Leo: 
“Alstublieft Vader, ik smeek u om-
wille van Gods liefde: zeg mij ein-
delijk waarin de volmaakte vreug-
de dan wél bestaat.” 
 
En Franciscus antwoordde: “Als 
wij straks bij ons kloostertje aan-
komen, doornat van de regen, en 
verstijfd van de kou, onder de 
modder en we vergaan van hon-
ger en dorst, en als we dan op de 
poort aankloppen en de portier 
met een kwaaie kop opendoet en 
zegt: “Wie zijn jullie?”, en wij ant-
woorden dan: “Maar broeder por-
tier, wij zijn twee medebroeders 
van u.”, en als hij ons dan zegt: 
“Helemaal niet! Jullie zijn natuur-

...afsluit voor hetgeen ...afsluit voor hetgeen ...afsluit voor hetgeen ...afsluit voor hetgeen 
ik van mijn daden ge-ik van mijn daden ge-ik van mijn daden ge-ik van mijn daden ge-

leerd heb.leerd heb.leerd heb.leerd heb.    

Franciscus van Assisi  
(† 1226; feest 4 oktober) 



lijk twee schurken; jullie bedriegen 
de mensen, jullie stelen van de ar-
men en troggelen ze aalmoezen af. 
Maak dat je wegkomt!”, en hij laat 
ons dus niet binnen, en daar staan 
we dan midden in de nacht, buiten 
in de sneeuw en de regen en de 
kou, en we vergaan van de hon-
gerI en als wij dan al die onheuse 
behandelingen en beledigingen 
over ons heen laten komen, en ge-
lijkmoedig verdragen dat we wreed 
bejegend worden en weggejaagd, 
zonder dat we beginnen te moppe-
ren of tegen de portier beginnen te 
schelden, ja dat we eerlijk moeten 
toegeven dat die portier eigenlijk 
ook wel een beetje gelijk heeft, en 
dat hij misschien wel door God op 
ons pad is gestuurd om ons de 
waarheid onder ogen te brengenI 
Wel, Broeder Leo, schrijf op dat 
dáárin de volmaakte vreugde be-
staat. 
En als wij dan blijven en aanhou-
den en nog eens kloppen en nog 
eens, en hij kwaad naar buiten 
komt en ons uitscheldt en begint te 
stompen en te slaan en roept: 
‘Maak dat je wegkomt, lelijk tuig dat 
je bent, ga maar naar het Leger 
des Heils, want hier krijg je niks’, en 
als wij dan geduldig blijven en de 
liefde niet verliezenI Wel, Broeder 
Leo, schrijf op, dat dáárin de vol-
maakte vreugde bestaat. En als we 
dan toch blijven smeken binnen 
gelaten te worden, want we hebben 
zo intens te lijden van kou en hon-

ger, en hij dan nog woedender naar 
buiten komt met een eind hout, en 
ons in de sneeuw smijt en er van 
langs geeftI, als wij dat allemaal 
geduldig verdragen, en we herinne-
ren ons wat Christus niet allemaal 
heeft moeten doorstaan, ja Broeder 
Leo, schrijf op dat dáárin de vol-
maakte vreugde bestaat.” 
 
Franciscus spreekt uit ervaring. Hij 
houdt zichzelf (en jou en mij?) en 
hoog ideaal voor. Iets om naar te 
streven en naar toe te werken. Dat 
we weliswaar slachtoffer kunnen 
zijn van allerlei pijnlijke omstandig-
heden, maar dat we die omstandig-
heden ook kunnen oppakken als 
een uitdaging, om er iets (goeds) 
mee te doen, als een oefening in 
liefde. 
 
 
 
 
 
 
 
 
De afbeelding is ontleend aan een 
15e-eeuws handschrift, de zogehe-
ten Frachesina. 
Waarschijnlijk een illustratie hoe 
Franciscus de Orderegel van Chris-
tus ontvangt en dicteert aan een 
broeder. Maar het zou evengoed 
een prachtige illustratie kunnen zijn 
bij ‘ons’ verhaal: ‘Broeder Leo, 
schrijf opI’  


