Agenda

WJD Madrid: op de fiets!

Ben je jong, sportief en zoek je een uitdaging? Fiets mee naar de
WJD in Madrid: (bijna) drie weken fietsen, £ 120 km per dag. Pas-
toor Winfried Kuipers en diaken Dick Vrijburg organiseren de reis
naar Madrid op de fiets voor jongeren uit het bisdom Rotterdam.
Voor info: http://vangoudanaarmadrid.webklik.nl

of neem contact op met Dick Vrijburg, tel. 06-55142473, email
dick.vrijpurg@hetnet.nl.

WJD Madrid: inschrijving is gestart

De inschrijving voor de reis van het bisdom Rotterdam naar de We-
reldjongerendagen in Madrid is geopend. Op de site ‘www.vamosa-

madrid.nl' staat een directe link naar het online inschrijfformulier van
de VNB Nationale Bedevaarten. Je kunt je tot 15 mei 2011 inschrij-

ven.

Taizé Ontmoeting in Rotterdam: inschrijving is gest art
Op de site www.taizeinnederland.nl staat een directe link naar het
inschrijfformulier. Of je je moet inschrijven, hangt af van je woon-
plaats. Op de site kun je je ook aanmelden als vrijwilliger: er zijn veel
jongeren nodig om van de Europese Ontmoeting een succes te ma-
ken.
Om vast in de stemming te komen kun je nu al bidden met de broe-
ders van Taizé.
Locatie:  Paradijskerk

Nieuwe Binnenweg 25

Rotterdam (centrum)
Tijd: ma t/m vij 17.30-18.00 uur

za 16.00-16.30 uur (tot 23-12-2010)

Rond Zending is een uitgave van het Bisdom Rotterdam onder verantwoor-
delijkheid van het jongerenpastoraat en verschijnt maandelijks. Abonnemen-
ten: pastoraledienstverlening@bisdomrotterdam.nl

Redaktie: D. v.d. Akker, T. Kuipers, L. Stalmeier, M. Zahn

Het gebed, gezongen met de
kracht van de Liefde.
Gebed is binnen de katholieke

kerk een heel belangrijk ‘middel’
om dichter tot ‘God’ te komen. Na-
tuurlijk niet alleen binnen de katho-
lieke kerk, maar eigenlijk binnen
alle grote religies speelt bidden
een grote rol. Door het bidden, en
dat kan op allerlei manieren
(zingend, in stilte, met gevouwen
handen), bouw je een relatie op.
Vanuit die relatie put je kracht om
met alle mensen om je heen liefde-
vol om te gaan. Dat is eigenlijk het
externe gevolg van bidden. Het in-
terne gevolg van bidden is de rela-
tie die jij opbouwt met God. God
staat samen met jou centraal. Zo
kan bidden geestverruimend wer-
ken. Een voorbeeld van bidden is
het Taizé gebed. Het Taizé gebed
bevat heel duidelijk het externe en
interne gevolg, namelijk het geza-
menlijk bidden in de vorm van zin-
gen en het moment van stilte hal-
verwege de mis. Tijdens de liede-
ren die gezamenlijk gezongen wor-
den, ben je niet alleen zelf aan het

genieten van de mooie gezangen,
maar bovenal ben je met elkaar
aan het vieren. De innerlijke rust
die je vervolgens beleeft is de rela-
tie met God. Hoe je God begrijpt is
voor iedereen verschillend. Ikzelf
zie God vooral in de ander

(medemens) en in mezelf dank ik
hem voorzichtig voor al het mooie
in de wereld. Mgr. Koch, een aarts-
bisschop in Zwitserland, maar ook
een theoloog, schrijft in één van
zijn boeken dat de menselijke
grondslag van de liturgie zich be-
vindt in het zingen. Hij schrijft ver-
der dat het zingen van mensen in
de liturgie het spreken van de lief-
de is. Dan gaat het natuurlijk wel
over zingen tijdens de liturgie. 1k
kan mij hier helemaal in vinden en
ik kreeg kippenvel toen ik dit las.
Het is precies wat ik twee keer heb
ervaren in Taizé, dat gevoel van




liefde waar ook Mgr. Koch over
spreekt. Daarin, in het zingen,
ligt voor mij ook de toegang tot
de liturgie, zo kom ik dichter tot
het mysterie. Ik moet ook eerlijk
bekennen dat ik liever hardop
bid in de vorm van zingen, dan
stilletjes in mezelf. Dat heeft niet
te maken met dat ik nu zo’n
druktemaker ben, maar eerder
dat ik vind dat bidden in ge-

meenschap hoort. Geloven doe
je immers niet alleen, maar dat
doe je met zijn allen, toch? Daar-
om is het woord
‘geloofsgemeenschap’ ook zo'n
mooi woord en dat is dan ook de
kracht van Taizé. Overigens, wat
vinden jullie mooier, het gespro-
ken Onze Vader of de gezongen
versie? De gezongen versie is
toch veel krachtiger? Het is de
kracht van de Liefde die weer-
klinkt in het gezamenlijk zingen.
Nu wil ik deze keer afsluiten met
een heel speciaal lied dat veel
van jullie vast kennen van de
wereldjongerendagen in Keulen.

Probeer je tijdens het luisteren
die gigantische hoeveelheid
mensen op het Mariénfeld te
herinneren die allemaal meezon-
gen. Dit is de link:
www.youtube.com/watch?
v=0zqdSs0sg00

Thomas Kuipers

Beeldmeditatie
Blijf bidden (Lukas 18,01-08)

De kunstenaar heeft de bidder

afgebeeld in zittende houding met
rechte rug, de voeten vlak bij el-
kaar stevig op de grond; de knie-
én wijd uit elkaar. Hij heeft de bei-
de handen aan de mond: het ge-
baar van iemand die roept. Zijn
hoofd omhoog geheven naar de
hemel. Opvallend zijn zijn ogen:
het lijkt wel alsof die in de leegte
staren, alsof de blik toch naar bin-
nen is gericht. Even opvallend zijn

de grote oren. Alsof bidden
niet alleen roepen is met
mond en hart, maar ook het
oor bereid hebben tot luiste-
ren, om ook maar het ge-
ringste signaal op te van-
gen.

Hoewel de handen aan de
mond suggereren dat deze
man roept, toch blijft zijn
mond gesloten en heeft hij
de lippen op elkaar. Wil de
kunstenaar ons duidelijk ma-
ken dat hij roept met zijn
hart, in het binnenste van
zijn ziel? Dat zijn roepen (en
luisteren!?) een levenshou-
ding is? Of staat de bidder
op het punt te gaan roepen?
Of andersom: heeft hij zo-
juist zijn roep tot de hemel
gericht, en is hij nu stilgeval-
len en luistert hij naar een
mogelijk antwoord? Zit hij
klaar om te ontvangen? Daarop
zou de geopende schoot kunnen
wijzen; daar kan iets in worden
gedeponeerd.

Ik sta stil bij elk van deze moge-
lijikheden en probeer ze in mijn
eigen gebed toe te passen.

Hoeveel dynamiek de kunstenaar
ook tot uitdrukking brengt, het
beeld is roerloos. Alsof de bidder
verstild is in deze houding. Getrof-
fen op dit ene moment, neemt dit




ogenblik de dimensies aan van
lange duur, van eeuwigheid. Zo
gezien is het een prachtige illu-
stratie bij Jezus’ woord dat we
moeten blijven bidden en niet
versagen. Hij geeft er ook een
voorbeeld van. Vergelijk het met
een arme weduwe die haar recht
komt halen bij de rechter. En de
man almaar blijft lastig vallen.
Die wil er aanvankelijk niets van
weten, maar zij houdt aan. Ten-
slotte is hij het gezeur zat, en
geeft die vrouw waar ze om
vraagt. En Jezus trekt de conclu-
sie: ‘Als een oneerlijke rechter al
z0 handelt, zal mijn Vader in de
hemel je dan uiteindelijk niet ge-
ven waar je om vraagt?’ Jezus
weet blijkbal

ook dat bidden een kwestie is
van lange adem. Dat je niet altijd
krijgt wat je vraagt op het mo-
ment dat je het vraagt. Waarom
niet? Daar gaat Hij hier niet op
in. Hij constateert slechts dat het
zois.

Uit het voorbeeld van die wedu-
we kunnen we afleiden dat Je-
zus hier met name denkt aan
vraaggebed. Soms bekruipt je
het gevoel dat alleen maar vra-
gen een beetje oneerbiedig is.
Als je niks anders te bidden hebt
dan het vragen van dingen, is
dat wel eerlijk tegenover God?
Alsof je Hem alleen maar een
plek geeft in je leven, omdat je
Hem ergens voor nodig hebt.

Zelfs als dat zo is, dan nog is dat
wel degelijk eerbiedig. Ga maar
na. Als iemand mij hulp vraagt,
dan zit daarin de erkenning dat
ik die hulp blijkbaar kan bieden.
Dat doet mij goed. Zou dat met
God anders zijn?

Volgens Jezus kennelijk niet.
Blijf bidden en vragen. En dat
bidden is iets van de lange duur;
iets dat je altijd moet doen. Dat
is precies wat we hier zien: de
gestalte hier voor ons is voor al-
tijd getroffen in die ene houding
van gebed. Voortdurend gebed.
Heel zijn wezen is gebed gewor-
den: roepen en stil luisteren te-
gelijk.

Ik vraag om de genade dat ik
steeds meer een biddend mens
mag worden.
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