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 DIACONACTION 2009 
BISDOM ROTTERDAM 
 
Vrijdag 20 november 
Zaterdag 21 november 
Zondag 22 november 

 
Hieronder tref je de verslagen aan van een aantal jongerengroepen uit het Bisdom 
Rotterdam die meededen met het landelijke DiaconAction-weekend 2009. Enkele 
stukken zijn wat ingekort en/of iets aangepast. Uitgebreide verslagen en meer foto’s 
zijn te vinden op www.jongkatholiek.nl/diaconaction. 
 
BOSKOOP 
 
Onze tienertalkgroep heeft voor 
een aantal ouderen uit de 
parochie een gezellige middag 
georganiseerd. We hebben met 
zeven meiden een programma 
gemaakt wat vooral gezellig was 
en waarbij we hebben gepraat 
over vroeger en nu. We hadden 
aan alle ouderen gevraagd een 
foto mee te nemen van vroeger. 
Wij hadden ook een foto 
meegenomen van onszelf. En 
toen kwamen de verhalen los: 
Over school en hoe anders dat vroeger was, over leren schaatsen achter een stoel 
waarbij iedereen het erover eens was dat de winters vroeger veel strenger waren en 
natuurlijk over de poepdoos die iedereen vroeger had. Ook over de gezelligheid van 
de avonden, bij veel mensen werden er vroeger spelletjes gedaan omdat er natuurlijk 
geen tv of computer was. Na het praten over vroeger hebben we met z’n allen 
spelletjes gedaan. Sjoelen, rummicub en ook bijvoorbeeld halli galli, een spelletje van 
nu. Wij hebben het erg leuk gevonden vanmiddag. En volgens ons hebben de 
ouderen het ook leuk gevonden. We zijn in ieder geval uitgenodigd om een keer te 
komen koersballen. 
 
De andere groep heeft adventskransen gemaakt en deze en wat andere spullen 
verkocht na de weekendvieringen in de parochiezaal. Er was gratis koffie en er werd 
zelfgebakken cake en gebak verkocht. Het was heel druk en heel gezellig. En het 
heeft € 456,00 opgebracht voor de Voedselbank in Gouda. Ook werden er kaarsen 
verkocht, die worden gemaakt door de verstandelijk gehandicapten op het 
activiteitencentrum de  Gouwplaats. Dit doen ze al een aantal jaren. De opbrengst 
hiervan: € 330,00, een nieuw record. 
 
BRIELLE 
 
In Brielle zijn we met de hele jongerengroep naar het verpleeghuis “de Plantage” 
gegaan om daar een discoavond te helpen verzorgen voor de liefhebbers, 
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voornamelijk van de 
jongerenafdeling. Helaas kon de 
DJ niet komen, maar daar was een 
oplossing voor gevonden. De 
avond kon dus toch gewoon 
doorgaan. In de zaal waren tafels 
klaargezet en stoelen, maar ook 
ruimte vrij gelaten voor de 
dansvloer. Na kennis te hebben 
gemaakt met de leiding en 
instructies te hebben gekregen zijn 
we meegelopen naar de afdelingen 
om mensen op te halen in 

rolstoelen. Rond zeven uur was het  gezellig druk in de zaal. Helaas mochten we 
vanwege de wet op de privacy geen foto’s maken, anders hadden we hier een paar 
foto’s kunnen invoegen om te laten zien hoe de bewoners genoten. We waren een 
beetje onwennig met het aanknopen van een praatje, want ja harde muziek en elkaar 
verstaan is moeilijk, maar als een ziekte het praten al moeilijk maakt zit je met een 
dubbel probleem. Dit mocht de pret voor de meesten niet drukken en ik zag ook dat 
iedereen op de één of andere manier genoot. Van de extra aandacht, van de hapjes 
en drankjes die wij rond mochten delen of van de dans momenten die de jongeren 
ten beste gaven (ter plekke ingestudeerd) en wat er gezellig uitzag, of van de 
verzoeknummers die werden gedraaid. Eén bewoonster vond het prachtig om mee te 
dansen in haar rolstoel en een bekende van de spelletjesavond van vorig jaar 
swingde mee met ons. Ik geloof en hoop dat wij een positieve bijdrage hebben 
kunnen leveren aan de mensen van de Plantage en zoals altijd als het gezellig is 
vliegen de uurtjes voorbij en werd het alweer tijd om de mensen terug te brengen 
naar de afdelingen, op te ruimen en afscheid te nemen. 
 
DEN HAAG (DRIEKONINGENPAROCHIE) 
 
De jongeren van onze Caspargroep 
hebben in de kraam gestaan van de 
wereldwinkel in de eigen kerk en 
tijdens de Food Fair van de 
Engelstalige katholieke kerk van 
Den Haag. Doordat een 
Caspargroepslid de uitnodiging na 
de mis had gedaan werd de 
wereldwinkel extra goed bezocht. 
Afgelopen donderdag is de Sint 
tijdens de Caspargroepbijeenkomst 
gekomen met een chocoladeletter 
en de driekleurige polsbandjes. 
Volgend jaar doen we weer mee. 
 
GOUDA 
 
Met een groepje jongeren gaan we naar de kringloopwinkel van Stichting Emmaus. 
Emmaus is in 1949 in Parijs opgericht door Abbé Pierre. Hij stichtte daar de eerste 
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Emmausgroep voor de opvang van 
daklozen. Om in onderhoud te 
voorzien zamelt men gebruikte 
spullen in voor de verkoop. Emmaus 
geeft waarde terug aan wat is 
afgedankt. Aan spullen, maar vooral 
aan mensen. In Nederland zijn er 
woonwerkgemeenschappen voor 
mensen die een dak boven hun 
hoofd missen en er zijn een aantal 
kringloopwinkels. De kringloopwinkel 
in Gouda steunt goede doelen in o.a. 
Malawi: het slaan van 
drinkwaterputten, een kerstfeest voor 

kinderen. Maar ook in Bosnië wordt de herbouw van een Emmausziekenhuis 
gesteund. Na de uitleg gaan we met de jongeren  schoonmaken, de schappen 
ordenen en de kerstspullen etaleren. Aan het eind van de middag eten we met de 
jongeren in onze jongerenruimte en kijken we ademloos naar de film “Slumdog 
millionaire”. 
 
HAZERSWOUDE-RIJNDIJK 
 
Omdat de parochie op 26 september 40 jaar bestond hadden we besloten om de 
DiaconAction Day ook op die datum te houden. Dit in tegenstelling tot de datum van 
21/22 november wanneer de landelijke DiaconAction wordt gehouden. Onze activiteit 
stond in het teken van: Verander iets in je omgeving. Beteken iets voor de mensen 
om je heen. In het kader van dit project hebben jongeren van de na-vormselgroep 
meegeholpen om het 40-jarig bestaan van de parochie tot een feest te maken voor 
grote mensen maar ook voor kinderen. Voor de viering hebben zij boekjes uitgereikt 
aan de mensen die naar de speciale viering kwamen. Na de viering waren er voor de 
kleine kinderen spelletjes te doen in een zaal. Deze zaal hadden de jongeren 
versierd tot een feestelijke ruimte. Daarna hebben 
ze spelletjes zoals twister, vier op een rij, sjoelen, 
ring gooien en kleurplaten inkleuren begeleid. Op 
een enthousiaste manier hebben ze de kleintjes 
geholpen met de spelletjes. Ook waren er jongeren 
die in de feestzaal (voor de grote mensen) hielpen 
met inschenken en serveren van drankjes en 
hapjes. Zelfs in de keuken hielpen jongeren mee 
met de afwas. Het was een geslaagd parochiefeest 
en mede door de hulp van de jongeren een 
geslaagde DiaconAction Day!  
 
HENDRIK IDO AMBACHT-ZWIJNDRECHT 
 
Na vele maanden voorbereiding was het dan zover. 
Ons DiaconAction-weekend brak aan. Op zaterdag 
verzamelden we vanaf 8.45 uur in de zorginstelling 
De Blije Borgh. We waren allemaal een beetje 
zenuwachtig. Bij aankomst kregen we allemaal een 
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poloshirt met een badge met onze naam erop. Zo konden de senioren van de 
zorginstelling aan ons zien dat wij “erbij hoorden”. De armbandjes van DiaconAction 
kleurden wel leuk bij de witte shirts. Maar het echte werk voor de jongeren brak aan. 
Zij mochten zich eindelijk inzetten voor hun actie. De indeling werd gemaakt en er 
ging een groepje jongeren de woonkamer versieren, anderen gingen aan de slag met 
het serveren van de koffie en thee. De luxe koffietafel werd verzorgd; zij voorzagen 
iedereen van lekkere koeken en gebak. De jongeren haalden de bewoners van hun 
kamer. Naarmate de ochtend voorbij ging kwamen er steeds meer mensen bij. Noor 
speelde op de piano. Ondertussen waren de jongeren verspreid over het hele tehuis. 
Ieder was bezig met zijn opdracht. Er waren wensen van de bewoners en ze werden 
uitgevoerd. Daarna zijn de tafels gedekt en kon de maaltijd beginnen. Op de gang 
aten jong en oud samen. Een jongere hielp een senior eten en deze werd letterlijk 
gevoerd. Heel ontroerend. Zij aten mee met de warme maaltijd en dit is niet wat zij 
verwachtten. Het was echte Hollandse kost. Bruine bonen met speklapje of knollen 
met bal gehakt. Volgens hen kookt  “moeders toch lekkerder”. Maar ja, je eet wat de 
pot schaft en dit was echt even lachen. Wonder boven wonder aten zij hun borden 
leeg. Het gesprek kwam toen op de tijd van de oorlog toen er echt “honger”was.  
Onze eerste genodigde arriveerde en dat was de burgemeester met zijn vrouw. Er is 
die dag menig traantje gevloeid en vooral toen bekend werd dat ons programma 
aangepast moest worden vanwege een sterfgeval en een stervende. Hier werden de 
jongeren wel heel erg geconfronteerd met de dood, die hoort dus ook bij het leven. 
We hebben even een time out moeten creëren, want dit moest even uitgelegd 
worden door de leiding. 
(Later organiseerden de jongeren nog een bingo en een High Tea. De jongeren van 
Wanwee en De Ark hebben deze “ouden van dagen” een prachtige dag bezorgd. Het 
gehele verslag staat op de website van DiaconAction.) 
 
MOORDRECHT-GOUDERAK 
  
Negentien jongeren uit de pa-
rochie St. Johannes Onthoof-
ding in Moordrecht en Goude-
rak hebben weer een mooi 
DiaconAction-project achter de 
rug. Vrijdagavond is de voor-
zitster van de plaatselijke Zon-
nebloem afdeling ons komen 
vertellen wat het Zonnebloem 
werk inhoudt. Zij vertelde ons 
ook iets over haar werk in het 
Zorgcentrum Moerdregt. Daar-
na is de jeugd gaan plakken en 
knippen. Zij hebben maar liefst 60 kaartjes gemaakt voor aan de bloemen die de 
andere dag aan de ouderen gegeven zouden worden. Zaterdag om 9.00 uur waren 
de jongeren weer in het Zorgcentrum aanwezig om de mensen van hun kamers te 
halen. Wij gingen met elkaar koffie en thee drinken met een plakje zelf gebakken 
cake of koek. Daarna kwamen de bewoners van kinderboerderij ‘In de Krom’ met een 
aantal kleinen beesten. De mensen konden als ze wilden deze op schoot vasthouden 
en er mee knuffelen. Ruim voor etenstijd gingen een aantal jongeren poffertjes 
bakken en weer andere jongeren dekten de tafels. Men vond de poffertjes een 
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heerlijke traktatie en smulde er lekker van. Ook Sinterklaas bracht ons een bezoek 
en al snel was de hele zaal vol met zwarte pieten. Voor sommige bewoners was dit 
wel een beetje druk, die gingen dan ook naar bed. Nadat we met elkaar alles hadden 
opgeruimd brachten de jongeren de bloemen aan de ouderen bij hen op hun kamer. 
De ouderen waren hier erg blij mee en de jongeren zagen wat iets kleins voor een 
mens kan betekenen. Alvorens de dag af te sluiten zetten we Renate eerst in het 
zonnetje. Zij heeft namelijk voor de 5e keer meegedaan aan DiaconAction en dit 
vonden wij een felicitatie waard! Daarna kreeg iedereen de mooie armbandjes om 
mee naar huis te nemen. En zo sloten wij de dag af met het nemen van een 
groepsfoto waarop niet iedereen staat maar waarop wel te zien is dat de jongeren 
van deze dag hebben genoten! 
 
OEGSTGEEST 
 
Wij hebben inmiddels ons bezoek gebracht aan de voedselbank in het kader van 
DiaconAction. Na een ontspannen ontmoeting met de tieners die allemaal voor dit 
doel bij buren, familie en vrienden de voorraadkast hadden geplunderd hadden we 
een aardige bijdrage. Samen hebben we het bij de voedselbank aangeboden. 
Na een kleine rondleiding en de nodige uitleg en informatie zijn ze nog even op de 
foto gegaan. We hebben allemaal weer veel bewondering voor alle vrijwilligers die 
zich daar met  hart en ziel voor inzetten. Donaties zijn altijd van harte welkom om 
wekelijks zo'n 300 pakketten uit te kunnen delen. Gelukkig hebben ze ook contacten 

met groentetelers die 
overgebleven verse groente, 
zoals worteltjes, tomaten, appels, 
etc., graag doneren aan dit goede 
doel. Ze hebben altijd behoeft 
aan houdbare levensmiddelen in 
goed afgesloten verpakkingen en 
zeker met zo'n feestmaand voor 
de deur zijn alle extraatjes 
welkom. 

 
OUDEWATER 
 
Op vrijdagavond 20 november 
kwamen 8 jongeren naar sporthal 
de Eiber te Oudewater. Hier heb-
ben zij Sinterklaas geholpen met 
het versieren van de zaal voor het 
Sinterklaasfeest wat zaterdag de 
21e werd gehouden. Ze hebben 
allerlei kartonnen doosjes ingepakt 
met kleurig pakpapier en zij hebben de zaal van slingers, pietenkoppen en ballonnen 
voorzien. Het zag er allemaal heel fleurig uit. Sinterklaas was er zeer tevreden 
over en hoopt dat hij volgend jaar weer op ze kan rekenen! 
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ROTTERDAM-M25 

Op zondag 22 november hebben 
de jongeren van M25 Rotterdam 
meegedaan aan de landelijke 
diaconale actiedag DiaconAction. 
Op deze dag stonden er twee 
acties op het programma. Een 
groep van zeven jongeren heeft 
zich ingezet voor ouderen bij 
Humanitas Bergweg. De jongeren 
hebben daar op een Surinaamse 
afdeling voor dagactiviteiten met 
de ouderen Sinterklaasversie-
ringen gemaakt en de ruimtes hiermee versierd. Daarbij hebben de jongeren ook 
lekkere kruidkoeken gebakken en deze aansluitend met de ouderen opgepeuzeld. 
Een tweede groep jongeren heeft in het centrum van Rotterdam voor een grote 
supermarkt boodschappen ingezameld voor de Zusters van Liefde. Deze jongeren 
konden uiteindelijk met boodschappentassen vol basisvoedsel aankloppen bij de 
zusters. Hier mochten de jongeren meteen meehelpen met het uitdelen van de 
maaltijden voor dak- en thuislozen. Een heel bijzondere en intensieve ervaring (kijk 
voor meer foto’s op www.m25rotterdam.nl). 

WADDINXVEEN 
 
Zondag 22 november kwamen de drie jeugdgroepen van de Sint Victorparochie 
bijeen vanwege DiaconAction. De Catkids (voor kinderen van groep 4 t/m 8), 
Amazing Teeners (tieners van 12 t/m 15 jaar) en Provider (voor jongeren vanaf 16 
jaar) staken samen de handen uit de mouwen voor hun geadopteerde Plan-kind, Luis 

uit Ecuador. Samen 
werd er hard gewerkt 
en geknutseld aan een 
mooi cadeaupakket 
voor hem. De middag 
begon met een korte 
inleiding over 
DiaconAction door één 
van de Providers, 
daarna was het tijd om 
aan de slag te gaan. 
De Amazing Teeners 
gingen creatief aan de 
slag met oude cd’s, 
waarvan ze mooie 
kerstversieringen 

maakten. De Catkids hadden verschillende mogelijkheden om creatief aan de slag te 
gaan, zo konden er t-shirts versierd worden, pennenbakjes gemaakt worden en nog 
veel meer. De Providers hielpen de Catkids waar dat nodig was en zorgden 
bovendien voor het drinken en wat lekkers daarbij. Na anderhalf uur knippen, 
plakken en verven was het resultaat er dan ook naar, een mooi cadeaupakket was 
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bijeen geknutseld voor Luis. Daarna tijd om op te ruimen en deze DiaconAction met 
een mooi gebed af te sluiten. Tot slot kreeg iedereen ook de gadget en kon iedereen 
tevreden en voldaan naar huis. We kijken terug op een geslaagde DiaconAction 
2009! 
  
WATERHEUL 
 
Net als vorig jaar hebben wij, oud-vormelingen, weer meegedaan aan DiaconAction 
bij  het kinderdagcentrum de Joppe in Wateringseveld wat samen met de Logeerbeer 
onderdelen zijn van Steinmetz de Compaan. We wilden een dansje gaan doen, cake 
gaan bakken en we wilden versiering voor op de cakes. Omdat we niet genoeg geld 
hadden om alles zelf te betalen hebben wij sponsors gezocht. Een van de vrouwen 
die bij de Logeerbeer werkt, is ons op een avond komen vertellen wat de kinderen 
daar kunnen en hoe ze op ons konden reageren. 
Na vijf keer een voorbereidingsavond te hebben gehad, was de grote dag eindelijk 
aangebroken. Met z’n allen zijn we naar, geweest, waar de kinderen op zaterdag hun 
activiteiten hebben. Van tevoren waren we al in groepjes gedeeld. Per groepje 
kregen we zo’n drie à vier kinderen toegewezen. De groep waar wij in zaten begon 
met verven. Er waren hele leuke tekeningen gemaakt en alle kinderen zaten onder 
het verf. Er was ook een jongen en die riep steeds applaus, waardoor iedereen 
steeds ging klappen als hij dat riep. Daarna gingen we door naar het dansen. Wat 
erg leuk was. De jongen van het applaus hield heel erg van K3. En je zag hem gelijk 
opveren toen K3 optrad. Voor het cakeje versieren had onze groep geen tijd meer, 
want de kinderen werden opgehaald. Alle kinderen kregen van ons een medaille en 
een cadeautje van ons. Ze waren er allemaal heel erg blij mee! Nadat de kinderen 
waren opgehaald, zijn we met z’n allen naar het parochiehuis in Kwintsheul gegaan. 
Daar hebben we over de geslaagde dag nagepraat en gezellig gegeten met elkaar. 
In de viering hebben Martijn, Chantal en Simone verteld over onze actie aan alle 
mensen die waren gekomen. Wij willen onze sponsors Enorm Brabander en de 
Feestwinkel graag bedanken!! 
 
EN VERDER 

 
Behalve de hierboven staande jongerengroepen, 
die verslagen en/of foto’s naar mij hebben 
opgestuurd, hebben nog een tiental parochies iets 
gedaan aan DiaconAction. 
 
In heel Nederland hebben ruim 2300 jongeren 
deelgenomen aan DiaconAction 2009, waarvan 
ongeveer 450 uit het bisdom Rotterdam. Verslagen 
van jongerengroepen uit andere bisdommen zijn te 
vinden op www.jongkatholiek.nl/diaconaction 
onder de knop ‘Verslagen’. 
 
 
Rotterdam, december 2009. 
Charles Horsthuis, 
contactpersoon voor DiaconAction 
in het bisdom Rotterdam. 


