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November ‘Maand van de Spiritualiteit’

November is de Maand van de Spiritualiteit. Op initiatief van omroep-
vereniging KRO, dagblad Trouw en uitgeverij Ten Have is een uitgebreid
programma samengesteld, dat beoogt mensen te ondersteunen in hun

zoektocht naar zingeving en inspiratie.

RK Spiritueel Centrum De Boskant in
Den Haag is een van de organisaties
die deze maand een breed pro-
gramma aanbiedt. Zo begint op
maandag 10 november in het cen-
trum de lezingencyclus ‘Mijn betere
ik'. Dat is niet toevallig ook dit jaar
het thema van ‘de maand'. , le-
mands spiritualiteit valt steeds
vaker samen met een zoektocht
naar onze eigenlijke kern”, aldus De
Boskant in de uitnodiging voor de
lezingen. Een zoektocht naar mijn
betere ik, die tegelijk een groeipro-
ces is. Drie inleiders (Han de Wit, Ria
van den Brandt en Ruard Gan-
zevoort, verbonden aan
de universiteiten van Am-
sterdam en Nijmegen),
verkennen vanuit verschil-
lende invalshoeken de spi-
ritualiteit van het betere
ik. ,,Een zoektocht naar
een ‘beter ik’ dat recht
doet aan onze menselijk-
heid”, aldus De Boskant. Met op de
achtergrond de vraag: kan ik mijn
‘betere ik’ wel op het spoor komen
zonder de ander?

In De Boskant is een dag eerder, op 9
november, ook de film ‘As itis in hea-
ven' te zien. ,,Een film over het ont-
dekken van eigen kracht, de waarde
van vriendschap en de rol die muziek
daarbij kan spelen.” Na de vertoning
laat zanger/dirigent Ronald Visser de
bezoekers ‘aan den lijve ontdekken
waar de film over gaat'.

Verder is er in De Boskant deze maand
muziek, een tentoonstelling van heili-
genbeelden en zijn er lezingen.

De maand

Van de november op de univer-

Spirityalifeit

Preek van de leek
Een uitgebreid overzicht van alle ac-
tiviteiten in het kader van de Maand
van de Spiritualiteit is te vinden op
het internet. Daar valt onder meer
te zien dat bekende denkende Ne-
derlanders als Doekle Terpstra,
Naema Tahir, Arie Boomsma en Bas
Heijne ieder een 'preek van de leek’
houden vanaf de kansel van de
Doopsgezinde kerk in Amsterdam;
dat op 9 november in Roermond
een ‘Dag van de Spiritualiteit’ wordt
gehouden; dat in Breda op 7 no-
vember de Multatuli-lezing
plaatsvindt, met Ad Mel-
kert en opnieuw Naema
Tahir als sprekers; dat op
dezelfde dag in Amers-
foort Helmert Woudenberg
de theatervoorstelling
‘Jezus’ speelten datop 14

siteit van Nijmegen het
symposium ‘Mijn betere
ik" zich voltrekt. Sprekers daar
onder meer de hoogleraren Frans
Maas en Wil Derkse.

Al deze activiteiten beogen de deel-
nemers een richting te geven op hun
zoektocht naar inspiratie en zinge-
ving. ,,Door met aandacht voor wat
er echt toe doet te leven, door be-
wuster te werken en met anderen
om te gaan, vinden we balans, kan
het leven gaan bruisen en leven we
met hartstocht”, aldus de organisa-
toren van de Maand van de Spirituali-
teit.

I: www.maandvandespiritualiteit.nl

Advent, voorbereiding
op Kerstmis

De advent is de tijd van voor-
bereiding op het kerstfeest; de
tijd waarin de komst en weder-
komst van Jezus Christus wor-
den verwacht. Omdat het
Latijnse woord voor komst
‘adventus’ is, worden de vier
weken voor Kerstmis ‘advent’
genoemd. De advent vangt
aan op de zondag die valt tus-
sen 27 november en 3 decem-
ber, en eindigt als op 24
december bij het avondgebed
de kersttijd begint. De advent
telt altijd vier zondagen, ter-
wijl het totaal aantal weekda-
gen kan variéren van 22 tot 27.

Maghnificat

De advent is ook de tijd van
Maria, de moeder van Jezus.
Er bestaan in de kerk veel ver-
halen en gezangen waarin
geschetst wordt hoe Maria

de komst van de Messias be-
leefde. Zij spelen in de liturgie
van de advent een grote rol.
Bekend is het zogeheten ‘Mag-
nificat' ofwel de ‘Lofzang van
Maria'.

Paars en rozerood

De kleur van boete en inkeer in
de katholieke kerk is paars. De
paarse kleur domineertin de
advent de kerkinterieurs. Ook
de adventskrans is vaak ver-
sierd met een paars lint. Alleen
op de derde, ‘blijde’ zondag in
de advent wordt het paars door
rozerood vervangen, ten teken
dat Kerstmis nabij is. (Bron:
www.katholieknederland.nl)
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Paulusjaar in teken van eenheid

Het is dit jaar tweeduizend jaar geleden dat de apostel Paulus werd geboren. Paus Bene-
dictus XVI heeft daarom op 28 juni - in de Romeinse basiliek Sint-Paulus buiten de Muren -
een Paulusjaar afgekondigd.

Paulus heeft een grote invloed gehad in de christelijke kerk, met name vanwege zijn brie-
ven. Hij benadrukt daarin zijn ‘apostel-zijn’: een gezondene, op grond van een persoon-
lijke openbaring door Jezus de Verrezene. Bij Paulus leidt dat tot een geweldige dynamiek,
onder meer te zien in zijn vele missiereizen door het hele Middellandse Zeegebied.

Uit de brieven die hij onderweg schrijft, blijkt hoe hij keer op keer probeert om de tegen-
stellingen binnen de christelijke gemeenten weg te nemen. Hij roept op tot eenheid en
eensgezindheid. Vooral om die reden krijgt het Paulusjaar een oecumenische dimensie.
Paulus staat ook model op de Willibrordzondag, op 9 november. Die zondag is ieder jaar
bedoeld om een stimulans te geven aan de eenheid onder de christenen.

Haagse Hout

Het Paulusjaar is in Den Haag voor de kerken in en rond het stadsdeel Haagse Hout, aan-
leiding een gezamenlijk catechetisch programma aan te bieden. Zo verzorgt pastoor Kur-
vers op 17 november de lezing ‘Paulus en de filosofen’, over de ervaringen van Paulus in
Athene en het belang ervan voor zijn verkondigingen.

In het voorjaar, eind maart, organiseren de parochies en gemeenten van het Haagse stads-
deel een reis naar Rome en Napels. Het reisgezelschap zal het spoor volgen van Paulus in
Italig, zoals dat in Handelingen 28 staat beschreven.

Startschot Aktie Kerkbalans 2009

De vertrouwde Aktie Kerkbalans kent sinds twee jaar een nieuwe uitvoering. Zo'n vijftig
parochies in het Rotterdamse bisdom doen hier ondertussen ervaring mee op. Zij boeken
enthousiasmerende resultaten en slagen er met Kerkbalans Nieuwe Stijl in, de opbreng-
sten van de geldwervingsactie op te krikken.

Meld u aan

De Aktie Kerkbalans 2009 staat ondertussen voor de deur. Om parochies te ondersteunen
en de nieuwverworven ervaringen te delen, vindt een formele aftrap van de actie plaats
op zaterdag 29 november in het spiritueel — diaconaal centrum Tso'ar in Leidschendam
(Burg. Sweenslaan 5). De bijeenkomst, met Leo Fijen als dagvoorzitter, begint om 09.30
uur en sluit af omstreeks 13.00 uur met een lunch en informeel samenzijn. SCP-onder-
zoeker Joep de Hart spreekt over rand-kerkelijken en hun binding met parochie en kerk.
Met een videoclip worden context, visie, doel en werkwijze van Kerkbalans Nieuwe Stijl
kort en krachtig uit de doeken gedaan. Verder zijn er handvatten voor ‘werken met Kerk-
balans Nieuwe Stijl' te verkrijgen. Aanmelden kan via bureau@bisdomrotterdam.nl.

Diaconieprijs 2008 Brood en rozen

Dertig initiatieven die een uitgebreid terrein van de diaconie bestrijken, dingen op 15 no-
vember mee naar bijzondere erkenning. In de Marthakerk in Den Haag wordt dan de eerste
Diocesane Diaconieprijs vergeven. De prijs draagt de naam “Brood en Rozen".

Die titel verwijst naar Elisabeth van Thiringen, naamgeefster aan de Rotterdamse kathe-
draal. Wie meer wil weten over wat zij met brood en rozen had, en waarom de prijs naar
haar vernoemd is, zoekt op www.kathedraalrotterdam.nl/historie/elisabeth-laurentius.
Eén van de dertig projecten wint de prijs. Wordt het een vredesactie, bezoekwerk, een
ontwikkelingsproject of inzet voor kinderen? In een speciale brochure presenteren de ini-
tiatiefnemers hun activiteiten. Leerzaam voor ieder die werk wil maken van diaconie.
Omdat hij of zij gelooft dat ieder die we ontmoeten, kind van God is.

De uitreiking van de diaconieprijs vindt plaats op 15 november, van 10.00 tot 13.00 uur,
in de Marthakerk, Hoefkade 623, Den Haag. Informatie is in te winnen bij Truus Wts,
010 - 4148213. Bij haar kunt u zich ook aanmelden voor deelname.

AGENDA

9 november, dag voor ouderen, zieken en
gehandicapten in Huize Ipse, afdeling Craey-
enburch, Brasserkade 4 in Nootdorp. Georgani-
seerd door het Banneux-comité, afdeling
Rotterdam. Meer informatie: mw. A. Opstal,
015-3693148.

9 november, Kristallnacht-herdenking in Dor-
drecht. De eerste keer dat de eerste openlijke
algemene jodenvervolging in nazi-Duitsland
wordt herdacht in de stad aan Merwe en
Noord. Vanaf 11.30 uur vindt in de gedachte-
niskapel Titus Brandsma, Nolensweg 8 een uit-
gebreid programma plaats, met verschillende
overwegingen en inleidingen, onder meer van
de prior van de Karmelcommuniteit van de
stad, Jos Boermans. Het programma voltrekt
zich ook in het Museum 40-45 en in de Wilhel-
minakerk. Afronding van de dag met een ge-
zamenlijke avondmaaltijd.

10 november, startbijeenkomst Vastenaktie in
de Adelbertkerkin Delft. Het Bisdom Rotterdam
besteedt extra aandacht aan een Vastenaktie-
project in Brazilié. Op deze werkbijeenkomst
voor MOV-groepen zal een medewerker van dat
project, vertellen over zijn werk en het pro-
ject. Tevens worden op de bijeenkomst mate-
rialen voor gebruik in de parochies gepresen-
teerd. Aanvang: 20.00 uur. Aanmelden via:
pastoraledienstverlening(@bisdomrotterdam.nl.

11 november, lezing met als thema ‘Wie is Sint-
Jozef?'. Met medewerking van Dries van den
Akker en pastoor Michel Hagen. Gebouw Sion,
naast de Jozef-kerk aan de Parklaan in Wasse-
naar. Inlichtingen en aanmelden: Rob van Gestel
070~ 5119066.

15 november, Onverwachte Impressies; he-
dendaagse kunst en spiritualiteit. Lezingen, mu-
ziek en discussie in de aula van de Universiteit
van Tilburg. Info: www.radbouwstichting.nl.

21-23 november, Diaconaction-weekend. Op
verschillende plaatsen in het bisdom gaan jon-
geren dit weekend in actie voor een diaconaal
doel. Meer info: www.diaconaction.nl.




