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Vijf jaar geleden (2015) verscheen Laudato si’, de encycliek van paus Franciscus over de zorg voor de
schepping als ons “gemeenschappelijk huis”. God schiep hemel en aarde en alles wat leeft. De apostel
Paulus zegt: “Uit Hem en door Hem en voor Hem zijn alle dingen” (Romeinen 11, 36).

In een korte enquéte vroeg de bisdomkrant Tussenbeide van het bisdom Rotterdam lezers naar hun
gelovige inspiratie en zorg voor het milieu en de medemens. Zeventig mensen vulden de enquéte in.
Tussenbeide deed verslag van de uitkomsten in het nummer van juli 2020. Op de volgende pagina’s
vindt u alle negen vragen en de antwoorden die lezers gaven.
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Wij weten dat men ongeveer een derde van het voedsel dat men produceert
verspilt en “voedsel dat men weggooit, is alsof men het rooft van de tafel van
de armen”. (Laudato si’ 50)Kookt u bewust zodat u geen voedsel hoeft weg te
gooien?
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Geloofsovertuigingen bieden [...] belangrijke motiveringen om de zorg op zich
te nemen voor de natuur en de meest zwakke broeders en zusters. (Laudato
si’ 64)ls uw katholieke geloof voor u een inspiratiebron voor zorg voor de
natuur en mensen?
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Omdat er veel op het spel staat, [..] is het nodig dat wij elkaar wederzijds
controleren en opvoeden. (Laudato si’ 214)Ervaart u in uw omgeving
openheid om elkaar aan te spreken op niet-duurzaam gedrag?
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Wanneer men in de eigen omgeving niet het belang van een arme, van een
menselijke embryo, van iemand met een handicap - om maar enkele
voorbeelden te noemen -, erkent, zal men moeilijk de kreten van de natuur
kunnen horen. Alles is met elkaar verbonden. (Laudato si’ 117)Bent u zich
bewust van de verbinding tussen het beschermen van de kwetsbare natuur
en het beschermen van het menselijk leven?

Answered: 70 Skipped: 0
altijd
bijna altijd
geregeld
soms

nooit

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ANTWOORDKEUZEN ¥ REACTIES v
v altijd 41,43% 29
w bijna altijd 35,1% 25
v geregeld 15,71% 1
v soms 2,86% 2
v nooit 4,29% 3

TOTAAL 70



V5

Alleen door het koesteren van gedegen deugden is een ecologisch
engagement mogelijk. Als iemand zich iets dikker kleedt in plaats van de
verwarming aan te zetten, [..] dan veronderstelt dit dat hij overtuigingen en
een gezindheid heeft verworven die gunstig zijn voor de zorg voor het milieu.
(Laudato si’ 211)Trekt u een warmere trui aan in plaats van de verwarming
hoger te zetten?
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Daar de markt ertoe neigt een dwangmatig consumptie-mechanisme te
veroorzaken om zijn producten af te zetten, worden de mensen uiteindelijk
meegezogen in een wervelwind van aankopen en overbodige uitgaven.
(Laudato si’ 203)Doet u wel eens overbodige uitgaven?
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“Minder is meer.” De christelijke spiritualiteit houdt een groei in soberheid
VOOr en een vermogen om van weinig te genieten. Het is een terugkeer naar
de eenvoud die het ons mogelijk maakt stil te staan bij en te genieten van de
kleine dingen, te danken voor de mogelijkheden die het leven biedt, zonder
ons te hechten aan wat wij hebben, of treurig te worden om wat wij niet
bezitten. (Laudato si’ 222)Slaagt u er in om in uw dagelijks leven het beginsel
van ‘minder is meer’ te volgen?
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God voor en na de maaltijden danken. Ik stel de gelovigen voor om deze
kostbare gewoonte te hernemen en ten diepste te beleven. Het [..] herinnert
ons eraan dat wij voor het leven afhankelijk zijn van God, het versterkt ons
gevoel van dankbaarheid voor de gaven van de schepping, het is dankbaar
jegens hen die met hun werk deze goederen verschaffen en het versterkt de
solidariteit met de meest behoeftigen. (Laudato si’ 227)Bidt u voor en na de
maaltijden met deze intentie?
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Rust geeft een verruiming van het blikveld die het mogelijk maakt weer de
rechten van de ander te erkennen. Zo verspreidt de rustdag, waarvan het
middelpunt de eucharistie is, zijn licht over de hele week en moedigt ons aan
de zorg voor de natuur en de armen tot de onze te maken. (Laudato si’
237)Beleeft u de zondagsrust en eucharistie op deze manier?
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